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Voorinschrijving gestart voor 
MTB Marathon van Ruinen
RUINEN - Veel wielersporters kijken er al weer naar uit. Op zondag 6 maart 2016 wordt de MTB 
Marathon van Ruinen gehouden. De start is zoals gebruikelijk bij sporthal “De Marse” aan de Mr. 
Harm Smeengestraat 54 in Ruinen De belangstelling voor deze jaarlijks terugkerende toertocht blijft 
groeien en WTC Ruinen doet er alles aan om er ook dit jaar weer een geslaagd evenement van te 
maken.

Er is keuze uit afstanden van 20, 30, 55, 70 en 
zelfs 100 km! Door de vele verschillende 
afstanden met o.a. de 100 km route is deze tocht 
uniek in Noord-Nederland. In deze afstanden 
komen alle aspecten van het Drentse landschap 
aan de orde en bij Havelterberg kan men
genieten van het glooiende landschap met korte, 
maar pittige beklimmingen. Daarnaast zijn er ook 
genoeg mooie berijdbare paden opgenomen 
die men naar keuze kan gebruiken voor een 
‘herstelmoment’ of om er nog even een schepje 
bovenop te doen. Het is juist deze afwisseling 
die het parcours zo aantrekkelijk en uniek maakt!

De organisatie van de MTB Marathon van Ruinen 
heeft ook deze keer weer een geschikt 
groepsarrangement samengesteld. Hieraan kan 
alleen worden deelgenomen met voorinschrijving. 
Dit kan vanaf nu tot half februari 2016. Er bestaat 
de mogelijkheid om bijvoorbeeld als bedrijf met 

werknemers, collega’s of zakenrelaties als groep 
in te schrijven en gebruik te maken van dit 
arrangement. Natuurlijk kan dit ook gewoon met 
een groepje vrienden en/of vriendinnen of met 
bijvoorbeeld een fietsclub, zolang de groep maar 
uit minimaal 5 personen bestaat. Op de website 
is alle informatie over dit groepsarrangement te 
vinden. 

Dit jaar wordt deze tocht wederom verreden met 
het predicaat “Klassieker”. Dit is bereikt door te 
voldoen aan de door de NTFU gestelde hoogste 
eisen. Er zijn nog maar enkele MTB Marathons 
in Nederland die dit niveau hebben weten te 
bereiken. De organisatoren van de WTC Ruinen 
zijn terecht trots op dit resultaat dat verkregen is 
door jarenlang de lat telkens iets hoger te leggen. 
Uiteindelijk komt dit beleid ook de veiligheid van 
de deelnemers ten goede. Voor meer informatie: 
www.mtbmarathonvanruinen.nl.

Wij zijn uw bank!

Maandag t/m Vrijdag
09:00 - 16:00 uur

balieruinen@wolden.nl
www.wolden.nl

Westerstraat 54
7963 BD Ruinen

Tel. 0522 - 472528

Waspoeder Clean Wash
8 kg voor € 9,95!!

Munnekenweg 6  -  7963 PV  Ruinen  -  Tel. 0522 471703
www.hofmanruinen.nl

AANBIEDING!

RUINEN – Op 14 januari jl. was er weer hersengymnastiek. Dit zijn de uitslagen.

Uitslagen Hersengymnastiek 
1e ronde
1. Achter Ansen 	 55 pnt. 
1. Loopgroep Ruinen	  55 pnt.
3. 3 Musketiers 	 46,5 pnt.
4. DLJO 	 43,5 pnt.

2e ronde
1. Smitties 	 88,5 pnt.
2. De Akkers	  45 pnt.
3. De Run(n)ers 	 35 pnt.
3. VWOS 	 35 pnt.

Publieksprijzen: Janine Smit, Gina van Laar, Albertha de Jong, 
Arjan van Laar en Kees Opmeer.

De volgende wedstrijdavond staat gepland op donderdag 28 januari a.s., 
aanvang 19.30 uur in ’t Neie Punt, Ruinen.

Foto door Alex Slomp via WTC Ruinen



www.vredenburgbiketotaal.nl w
w

w
.b

ik
et

ot
aa

l.n
l

Vredenburg Tweewielers
Ruinen/Wanneperveen

Havelte

Uw Bike Totaal winkel:

Dorpsstraat 67 
7971 CR  Havelte
0521 - 34 14 42

Brink 39
7963 AB Ruinen
0522 - 47 12 77

Veneweg 77
7946 LE Wanneperveen
0522 - 25 12 06

Fietsplezier voor iedereen..!!
Kom langs!!

Batavus

Gazelle

Sparta

Multicycle

Merida

Giant

Raleigh

Loekie

Alpina

SQ Lab zadels

Bodyscanning

Groot assortiment fietsen en
elektrische fietsen van diverse merken.

Ruime collectie accessoires en onderdelen.

Snelle en vakkundige reparaties.

Zadelmeetsysteem voor fietsen zonder
zadelpijn.

Bodyscanning voor een comfortabele
fietshouding.

Bedrijfs fietsprojecten

Hees 32, 7963 PB Ruinen
tel.: 06 2324 3416

www.schildersbedrijfmartijnhut.nl
info@schildersbedrijfmartijnhut.nl

Het adres voor:

•Al uw installatie en montage

• Technisch advies en begeleiding

• Duurzaam en energiebesparend advies,

berekeningen en systemen

• Elektra, gas, water, sanitaire installatie

• 24 uur storingdienst

T 0522-47 04 56
WWW.INTECHNEAU.NL

Voor de Blanken 3 • Ruinen

De winkel voor al uw:

•Hand- en elektrisch gereedschap

• Technische installatiematerialen

• Levering/begeleiding van 

DoeHetZelf-technische
installatiepakketten

• Diervoeders

• Alles voor ruiter
en paard

• Bestrijdingsmiddelen

• Outdoorkleding etc.

• Tuinmachines 
en -gereedschap

• IJzerwaren

T 0522-47 15 81
WWW.AT-I.NL



Uitvaartvereniging Ruinen
“De Laatste Eer”, administratie: H.J. Scheper, Zuides 3, 7963 CR Ruinen
Tel. 0522-472450. E-mail: scheper2@planet.nl
Bij overlijden bellen: 0522-281878 (C.C. Wassink - dag en nacht)

Annerie Kremer uitvaartzorg
‘Afscheid nemen op uw eigen wijze’ 
Wij begeleiden alle uitvaarten, waar u ook bent verzekerd.
T 0522-245021-www.kremeruitvaartzorg.nl-info@kremeruitvaartzorg.nl

Steunzolen en Inlays
Laurens van Venrooij, Hooidijk 1, Ansen, tel. 0522-471022, 
www.laurensvanvenrooij.nl

Pedicuresalon Alie Broekman
Diabetische, Reumatische en Oudere voet, Orthesiologie, Nagelregulatie, 
Nagelreparatie, Anti-druk techniek, Cosmetische voet. Alie Broekman, 
medisch pedicure - Huttenweg 12 - Ruinen - 0522-472930

Arslan & Ter Wee Advocaten
Mr. A.J. ter Wee, (p/a) Armweide 6, Ruinen. Tel. 06-46246306

DE SCHEIDINGSMAKELAAR
Margriet Steenbergen, Juridisch Adviseur Personen- en Familierecht
p/a Zuidwolderweg 16, 7932 PP Echten, Tel. 06-15949896
W www.scheidingsmakelaar.nl E steenbergen@scheidingsmakelaar.nl 

Pedicurepraktijk Voeties
Diabetische en Reumatische voet, Schimmeldiagnostiek, Nagelreparatie, 
Nagelregulatie, Anti-druk techniek en Orthesiologie.
Arina de Jonge - Medisch Pedicure - Armstraat 26B - Ruinen
Tel. 06-26172917

De Woonmaat Makelaardij
Brink 21A, Ruinen tel. 0522-473217
www.dewoonmaat.nl e-mail: woonmaat@dewoonmaat.nl

RegioBank Ruinen
Westerstraat 54 - 7963 BD Ruinen,
Tel. 0522-472528, e-mail: balieruinen@wolden.nl
Geopend maandag t/m vrijdag van 09.00 tot 16.00 uur. Op afspraak kan ook!

Jeanet Gerding Bodypoint
Triggerpointtherapie, dry needling, medical taping, sportmassage, 
bewegingsbanken, zonnebank, infrarood sauna, cardio. 
Meppelerweg 36 A 2, 7963 RX RUINENTel. 0522-820218 of 06-15002415, 
www.jeanetgerding.nl

De Widt Consultancy & Accountancy
Karelspad 53 - 7963 DK Ruinen - T. 0522-472061 - M. 06 554 612 46
www.dewidt.nl

Kerkdiensten

’t Ruunder Waopen

Belangrijke informatie / service

De wijkagent en de andere medewerk(st)ers van de politie in 
De Wolden zijn op maandag t/m vrijdag van 09.00 tot 12.00 uur 
telefonisch bereikbaar via tel. 0900-8844.
* Als elke seconde telt (brand, ongeval, overval etc.)

	 1 1 2
* Geen spoed, maar wel politie nodig (24 uur per dag)         

	 0 9 0 0 – 8 8 4 4
Glas: in de glasbak		             Kleding: Kledingbox bij de C1000

Oud papier Pesse:
O.B.S. “De Posthoorn”, elke 1e zaterdag van de even maanden

Oud papier Ruinen: elke 4e zaterdag van de maand 

Dorpsbelangen Rune - Secr.: 0522-472333 of info@dbrune.nl
Vragen over oud papier: 06-36002316  www.dbrune.nl

Huisartsenpraktijk Ruinen
Groeneweg 4 -7963 BX Ruinen, Tel. 0522-471212 / spoed 0522-472878
apotheek 0522-473389 / receptenlijn 0522-470023

Weekenddienst Tandarts
Tel. 0522-471947

Dierenarts De Wolden
Tel. 0522-471221 of 0528-371291

Fysiotherapeuten
R.T. Schreuder / G. Boesjes, tel. 0522-472045

Het Verloskundig Centrum Meppel en de Wolden
Blankenstein 410, 7943 PW Meppel www.hetverloskundigcentrum.nl
Tel. spreekuur ma. t/m vr. van 9.30 tot 11.30 uur: 0522-257173.
Voor bevallingen en spoedgevallen: 06-55945851

Fysiotherapie / Manuele therapie Prima Life
Oedeemtherapie / Sportfysiotherapie / Geriatrie / Oncologie / 
Dry Needling en Fitness
Groeneweg 2, 7963 BX  Ruinen, tel. 0522-472400

Educare, praktijk voor psychologie
Groeneweg 2, 7963 BX Ruinen, tel. 0522-240396

Advertenties en verdere kopij kunnen uiterlijk tot en met 
dinsdag 2 februari, 17.00 uur worden ingeleverd via

ruunderwaopen@hotmail.com

met vermelding van naam, adres, telefoonnummer 
en afmeting van de advertentie.

Niet-digitale advertenties kunnen worden ingeleverd bij 
Marskramer Luten.

- 	 Uitsluitend kunnen particulieren “Waopenties” (max. 5 regels) 
	 van te koop/gevraagd 2e hands spullen en verloren/gevonden 
	 artikelen gratis plaatsen.
- 	 Druk- en zetfouten voorbehouden.

Bel voor informatie: 0521-593035.

Het volgende nummer verschijnt 10 februari 2016

ADVERTEREN?

’T RUUNDER
WAOPEN

www.ruunderwaopen.nl

Zondag 31 januari
PKN-Mariakerk Ruinen 	 10.00 uur 	 Ds. G. Naber
Voorhofkerk Pesse 	 10.00 uur 	 Ds. G. van Zanden
 
Zondag 7 februari
PKN-Mariakerk Ruinen 	 10.00 uur 	 Ds. G. Naber
Kruispuntkerk Pesse 	 10.00 uur 	 Ds. C. ‘t Lam



Voor alle betalende klanten 
een GRATIS attentie!

JANUARI ACTIE

Boetiek ”De Smederije”
Westerstraat 12 - Ruinen - Tel. 0522 - 47 32 40

www.boetiekdesmederije.nl

januari en februari 

maandag gesloten

10%-25%

OPRUIMING
met kortingen van

OP=OP

marskramerluten

marskramer

luten

marskramer

luten

marskramer
luten

marskramer
luten

marskramer
luten

marskramer
luten

Smeestraat 21 7963 AJ Ruinen • Tel. (0522) 471900 • www.marskramerruinen.nl

Vanaf maandag is het weer
FEBRUARI !!

U kunt weer met munten betalen!! 
Per muntje e 0,50 korting!

Mr. Harm Smeengestraat 5  Ruinen
Telefoon 0522 - 47 17 84
www.bestariaruinen.nl

Bestaria
Ruinen

€ 10,00
VOOR

TONNETJE PATAT 
VOOR 

4 A 5 PERSONEN 
MET 4 SNACKS
Keuze uit
Kroket, 
frikandel, 
nasischijf, 
bamischijf of
kaassoufflé

FEBRUARI



Landschapsonderhoud, boomverzorging,onderhoud van 
begraafplaatsen, grafwerken, tuinen en terreinen.

Tevens adviesbureau.

Eursinge 1, 7935 AC Eursinge, Ruinen, Pesse, tel. (0528) 241986
E-mail: info@hilkobakker.nl, www.hilkobakker.nl

Tuinaanleg
& Onderhoud

Al meer dan 30 jaar ervaring in het groen!

WAOPENTIES
Te koop

Een professioneel Gipsen bureau, aan beide kanten 3 laden
Maten 150x75 cm, vraagprijs € 200.00. Tel. 0522-471462

Gezocht
Lieve “Nanny” met veel geduld

Waarvoor?
92-jarige dame wil graag ondersteuning bij de maaltijd / theedrinken

Wanneer?
1 á 2 x per week, ‘s ochtends of ‘s middags

Uiteraard tegen betaling
Info: Kiki 06-23441577

De uitslag van onze verloting - Vuurwerk komt uit China -

10 prijswinnaars!
De prijswinnaars kunnen hun waardebon van 

Chinees Restaurant Ni Hao, Ruinen 
vanaf donderdag 28 januari 2016 afhalen 

bij Hofman uw Groene Vakwinkel, Munnekenweg 6 Ruinen 

Gert van Bergeijk, Noordharen 14, Ruinen
Jasper van Laar, Over de Waand 16, Ruinen

Tom ter Wee, Armweide 6, Ruinen
Jurjen Schutten, Esweg 49, Ruinen

Fam. Van Achteren, Karelspad 43, Ruinen
Aise Klijnstra, Grote Esweg 2, Ansen

Guus v/d Sleen, Hooikampen 21, Ruinen
J.F. Hut, Hooikampen 7, Ruinen

Ramon Lubbinge, Stoffersweg 27, Ruinen
Bianca Schipper, Stofakkers 55, Ruinen

Munnekenweg 6  -  7963 PV  Ruinen  -  Tel. 0522 471703
www.vuurwerkmania.nl/ruinen - www.hofmanruinen.nl



FOTO

Bestel of print snel én 
voordelig digitale foto’s
Al na twee dagen liggen de foto’s voor je klaar.
Direct printen kan ook*. Snel, gemakkelijk én 
voordelig.
* Informeer in de winkel naar de mogelijkheden.

Drogisterij | Parfumerie
Foto QUELLE | CADEAU

HARRY ZEGEREN
Westerstraat 11 | 7963 BA  Ruinen | T (0522) 47 14 54

Drogisterij | Parfumerie
Foto QUELLE | CADEAU

HARRY ZEGEREN
Westerstraat 11 | 7963 BA  Ruinen | T (0522) 47 14 54

- Dames- en Herenhorloges

- Horlogebandjes
- Horlogebatterijen
- Inzetten batterijen

www.schoonheidssalon-marleen.nl

Pesse | Tel. 06 27 37 89 10
info@schoonheidssalon-marleen.nl

SPECIALE BEHANDELING UITGELICHT!

€ 61,50 - 75 minuten
Deze behandeling is zeer geschikt voor de droge

en vroegtijdig verslapte huid.
De huid wordt volledig gehydrateerd door

de ampullen in combinatie met het rubberen 
masker. Hierdoor heeft het een zeer 

liftende werking.

Naast onze verschillende speciale behandelingen 
hebben wij ook nog de basisbehandelingen. 

Deze behandelingen zijn bedoeld voor de huid 
die nog niets gewend is aan verzorgings-

producten, is erg geschikt om mee te beginnen 
en wordt altijd aangepast aan uw huidtype.

Basisbehandeling 30 minuten - € 28,50
Basisbehandeling 60 minuten - € 42,50
Basisbehandeling 90 minuten - € 51,50

Schoonheidssalon Marleen is de plek om
even helemaal tot rust te komen. 

Bij ons kunt u terecht voor verschillende
gezichtsbehandelingen, aanvullende

behandelingen maar ook voor een mooie set
gelpolish op uw nagels.

Wilt u advies over welke behandeling het beste bij 
u past? Dat kan! Neem contact met ons op en we 

maken een geheel vrijblijvende afspraak.

Zondag 31 januari 14.00 uur
WIE MAAKT DE LEKKERSTE GEHAKTBAL?

Elke deelnemer krijgt 500 gram gehakt van Café Hees. 
Met je eigen bakpan en eigen ingrediënten maak jij misschien 

de lekkerste gehaktbal van Ruinen!! 
De gehaktballen worden gekeurd door een deskundige jury.

Opgave hiervoor is verplicht.

Wil je niet meedoen maar komen kijken cq aanmoedigen? 
In het café kun je via de beamer alle inspanningen van de 

deelnemers in de keuken volgen.

Brink 47 • 7963 AB  Ruinen • Tel. 0522-471236

Zondag 14 februari
OOK ZO’N BEHOEFTE AAN WARMTE OP 

DEZE VALENTIJNSDAG?
Kom dan bij ons een Sangria drinken!

Of vind je het leuk om op Valentijnsdag uit eten te gaan??
Wij organiseren een

STAMPPOTBUFFET VOOR € 16,50 P.P. 
Hiervoor heb je keuze uit 3 stamppotten en diverse 

vleessoorten.
Vrijdag 19 februari 20.00 uur
KAARTSPEL TACHTIGEN

See you!!!

Zondag 7 februari 14.00 uur
POKEREN



Wolvenweg 11
7963 BG Ruinen
06-43994277 / 0522-472442
meekhof_sander@hotmail.com
www.hoveniersbedrijfsandermeekhof.nl

Hoveniersbedrijf
Sander Meekhof

Voor uw complete
• tuinaanleg • onderhoud
• renovatie • bestratingen

Het plaatsen van tuinhuisjes,
schuttingen, vlonders en pergola’s

Uw Drogist
Henny Booy

Westerstraat 56 - Ruinen
Telefoon 0522 - 472715

* Advies
* Ontwerp
* Aanleg
* Onderhoud

Westerstraat 59
7963 BB  Ruinen

0522-472871
06-51282183

f.echten@home.nl

ONDERHOUD - REPARATIE - BANDEN - INKOOP
VERKOOP - cARAVANsTAllINg

Voor de Blanken 55 - 7963 RP  Ruinen - tel. 0522-472525 - bgg: 06-54293308

www.autobedrijfwestera.nl

AUTOBEDRIJF

RIOOL VERSTOPT?
Bel dan:

RIOOLONTSTOPPINGSBEDRIJF

K. VAN DALEN
Tevens schoorsteen vegen en

dakgoten schoonmaken

Telefoon 0522 - 472004

MET MINDER PLASTIC TASJES VERMINDEREN 
WE DE PLASTIC AFVALBERG!

Westerstraat 16 - Ruinen - Telefoon 0522-471216

Openingstijden:	 Maandag t/m vrijdag	8.00 - 17.30 uur
	 Zaterdag 	 8.00 - 16.00 uur

Daarom dit weekend

Zo worden minder grondstoffen verspild, is er minder plastic troep 
op straat en gaan we de plastic soep in oceanen tegen.

WINTERBROOD EN WINTERCAKE

VOOR  MAAR  € 5.95

in  een  MOOIE  HERBRUIKBARE  TAS



Omdat er even geen 
folder is!

(m.u.v. geneesmiddelen-babyvoeding-fotoartikelen-
aanbiedingen en afgeprijsde artikelen)

Drogisterij | Parfumerie
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Drogisterij | Parfumerie
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HARRY ZEGEREN
Westerstraat 11 | 7963 BA  Ruinen | T (0522) 47 14 54

10%
KORTING

Op donderdag 28 januari 2016, 
vrijdag 29 januari 2016 

en zaterdag 30 januari 2016

Westerstraat 84, Ruinen Tel. 0522 47 12 24

www.stobbe.nl

Gezellig kletsen
of gewoon

dom zwetsen?

U vindt het Spreukencafé in Hotel de Stobbe

alleen of samen

met vrienden, iedereen is

welkom in...

Meppelerweg 1a
7963 RV  Ruinen
T. 0522 - 47 17 40

WWW.SNOEKENRUINEN.NL

Meubelen -  Slapen -  Stoffering -  Projecten -  Advies -  Zonwering 

De relaxfauteuil uit 

de de Twice-serie 

wordt uw onmisba-

re partner als het 

gaat om relaxen in 

een natuurlijke en 

gezonde houding. Deze 

fauteuil is oplaadbaar, heeft 

3 aparte elektromotoren 

en de hoofdsteun is apart 

verstelbaar. U heeft dus geen 

snoeren meer over de vloer! 

Ontdek het comfort van deze 

stoelen. Onze medewerkers 

adviseren u graag.

Relaxfauteuil in elke 

POSITIE
VERSTELBAAR

DE IDEALE RELAXFAUTEUIL
VOOR ELKE BEZIGHEID


