
DORPSKRANT VOOR RUINEN | ANSEN | PESSE | ECHTEN | OOSTEINDE

www.ruunderwaopen.nl

Wat lees je zoal in deze 
uitgave?

• Jaarlijkse toneeluitvoering ROB 
• Kiek! door Jans Schulting
• Passie voor natuur houdt nooit op
• Vos Fysiotherapie start in Ruinen
• Column van JOS
• Winnaar Kerstpuzzel 2024
• Gedicht van Gerdina
• Wat gaan we doen?

De volgende uitgave is 
29 januari 2025
Aanleveren materiaal uiterlijk 
21 januari 2025, 17.00 uur
info@ruunderwaopen.nl

● Particuliere schadeverzekingen
● Zakelijke schadeverzekeringen
● Hypotheken
● Bankzaken - RegioBank

Brink 41 7963 AB Ruinen
T  0522  47 25 28

W www.veldsink.nl | E ruinen@veldsink.nl

NUMMER 01

15 / 01 / 25

RUINEN - Vrijdag 24 en zaterdag 25 
januari speelt Toneelvereniging Rune 
op de Bühne (ROB) weer een vrolijk 
stuk in het kader van hun jaarlijkse 
uitvoering. Dit jaar wordt het toneel-
stuk ‘Wie weet waar Wil woont en 
waarom?’ geschreven door Pat Cook, 
letterlijk en fi guurlijk, ten tonele 
gebracht.

Men zegt wel dat hoe harder je probeert 
iets voor je te houden, des te eerder 
komt zo’n geheim boven water. Maar 
wat voor geheimen kunnen Karel, Louis 
en Pieter voor elkaar en de buitenwereld 
hebben? De gepensioneerde heren 
wonen al jaren samen in een huurhuis 
en dat gaat tot nu vredig, ze hebben 
afgesproken niet over politiek, geloof 
en vrouwen te praten. Om de huur op 
te kunnen blijven brengen zien ze een 
vierde slaapkamer ook graag weer be-
zet. Het verhaal begint als ze bezoek van 
een aspirant medebewoner verwachten, 
ene Wil…

Tijdens de paar dagen die volgen 
stapelen de gebeurtenissen zich op, 
als blijkt dat elk van de heren toch iets 
voor de anderen verborgen houdt. Stille 
liefdes en geheime relaties komen na 

allerlei hilarisch acties en misverstanden 
boven water. Maar als uiteindelijk dan 
voor iedereen alles duidelijk is en alle 
leugentjes zijn doorgeprikt, blijkt er met 
de waarheid heel goed te leven. En, ach 
zoals altijd in een dorp, geroddeld zal er 
altijd wel worden. Kortom alle ingre-
diënten zijn weer aanwezig voor een 
hilarische maar ook spannende avond.

De regie zal dit jaar weer in de bekwame 
handen van Paulien Smid liggen. We 
kunnen dus wel stellen dat succes als 
verzekerd gezien mag worden.

Dit jaar hebben zijn er twee voorstel-
lingen. Een op vrijdagavond en een op 
zaterdagavond. Beide voorstellingen 
beginnen om 20.00 uur en de zaal, 
Buitencentrum De Poort, is om 19.00 
uur open. De muzikale omlijsting zal in 
optima forma verzorgd worden door 
Bart Kiers en voor de zaterdagavond 
heeft Willem Spans getekend.

Entreekaarten zijn voor beide avonden 
verkrijgbaar à € 10,00 bij 
kapsalon Jantine of Kapsalon Manon. 
Graag viert ROB dit laatste weekend van 
januari weer met u.
Mogen zij u weer verwelkomen?

Weten waar Wil
woont en waarom?

© ROB | 2024



www.hilkobakker.nl

Eursinge 1 - Eursinge (De Wolden)
T: 0528 24 19 86 - info@hilkobakker.nl

Tuinaanleg, boomverzorging,

landschapsonderhoud.

Onderhoud van:

begraafplaatsen, grafwerken, tuinen en terreinen.

Tevens adviesbureau.

VERHUUR
9-Persoonsbussen | Bestelauto’s | Personenauto’s

Bel of mail (0528) 371 227 | info@wemmenhoveautos.nl

• Levering van geel zand & teelaarde

• Zeven van grond < 2cm

• Aanleg van

 bestratingen, tuinen,

 manegebakken, enz.

• Levering van bestratingsmaterialen, 

 nieuw & gebruikt

• Kraan- en shovelwerkzaamheden

Voor de Blanken 1b
7963 RP Ruinen
(0522) 470 506  - (06) 558 686 16

Grondwerk          •          Bestrating          •          Infra

Uw adres voor

www.rluning.nl | info@rluning.nl

Westerstraat 59  7963 BB  Ruinen
06-51282183  info@frankechtenhoveniersbedrijf.nl 

Frank Echten
 Hoveniersbedrijf

0522 - 28 18 78
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Werkzaam in de Gemeente De Wolden, Westerveld, Meppel, Steenwijkerland, Staphorst



WAAR MOET IK ZIJN?BELANGRIJKE EN ZAKELIJKE INFORMATIE

De wijkagent en de andere medewerk(st)ers 
van de politie in De Wolden zijn op maandag 

t/m vrijdag van 09.00 tot 12.00 uur 
telefonisch bereikbaar via tel. 0900-8844

Glas: in de glasbak | Kleding: Kledingbox bij de PLUS
Oud IJzer inleveren in Ruinen - Hees 21

Oud papier Pesse
O.B.S. “De Posthoorn”, elke 1e zaterdag van de even maanden

Dorpsbelangen Rune 
Secretariaat: info@dbrune.nl

Huisartsenpraktijk Ruinen
Groeneweg 4 | 7963 BX Ruinen |T. 0522 471 212 / spoed 0522 472 878
apotheek 0522 473 389 | receptenlijn 0522 470 023

Tandartspraktijk Ruinen
Groene Weg 6 | 7963 BX Ruinen | T.  0522 471 947
Tijdens avonduren en weekenden is de dienstdoende tandarts voor 
spoedgevallen bereikbaar via telefoonnummer: 0900 7900 790

Dierenarts De Wolden
T. 0528 371 291

Een gewonde ree gevonden?
Bel 24/7 de Valwildregeling T.  06 192 405 55

FyXsio Fysiotherapie Ruinen, Meppelerweg 36a
Praktijk gespecialiseerd in spier-gerelateerde klachten.  Dry needling |
Neurokinetische therapie | Revalidatie (o.a. nieuwe heup, nieuwe knie) 
Contracten met alle zorgverzekeraars. Rick Metselaar: T. 06 291 886 82
Wouter Holwerda: T. 06 810 759 32 | info@fyxsio.nl |www.fyxsio.nl

Het Verloskundig Centrum Meppel en de Wolden
Schoolstraat 4 | 7941 CA Meppel |  www.hetverloskundigcentrum.nl
Tel. spreekuur ma. t/m vr. van 9.00 tot 12.00 uur: T. 0522 257 173
Voor bevallingen en spoedgevallen: T. 0522 745 245

Verloskundigenpraktijk Hoogeveen
Alteveerstraat 136 | 7907 AC Hoogeveen | Tel. spreekuur: ma. t/m vr. van 12.00-
13.30 uur: 0528 447 012.  Voor bevallingen en spoedgevallen: T. 06-523 445 48
info@verloskundigenpraktijkhoogeveen.nl 
www.verloskundigenpraktijkhoogeveen.nl

Fysiotherapie / Manuele therapie Prima Life
Oedeemtherapie / Sportfysiotherapie / Geriatrie / Oncologie / 
Dry Needling en Fitness  | Groeneweg 2 | 7963 BX  Ruinen |T. 0522-472400

Uitvaartvereniging Ruinen
“De Laatste Eer”, administratie I. Smit, Hinkenkamp 41 |  7963 DD Ruinen
E-mail: dle.ruinen@gmail.com | Website: www.delaatste-eerruinen.nl
Bij overlijden bellen: T. 0522 281878 (C.C. Wassink – dag en nacht)

Annerie Kremer Uitvaartzorg
‘Afscheid nemen op uw eigen wijze’ 
Wij begeleiden alle uitvaarten, waar u ook bent verzekerd
T. 0522-245021 | www.kremeruitvaartzorg.nl-info@kremeruitvaartzorg.nl

Steunzolen en Inlays
Laurens van Venrooij | Hooidijk 1 | 7964 KP Ansen |  T. 0522 471 022 
www.laurensvanvenrooij.nl

In2Dogs Hondenschool
De ervaren hondentrainers van In2Dogs helpen u bij de opvoeding, 
training en begeleiding van uw pup of puberhond
Antoinette Woldring, gediplomeerd kynoloog & kynologisch instructeur
Tolhuisweg 3 | 7963 PN  Ruinen | T. 06 50 60 75 17 | www.In2Dogs.nl

JouW BEDRIJF OOK OP DEZE PAGINA?
info@RUUNDERWAOPEN.nl | 06 143 63 134

Ter Wee Advocaten
Mr. A.J. ter Wee | (p/a) Armweide 6 | 7963 RT Ruinen | T. 06 462 463 06

Haarmode Marloes | uw kapster aan huis
T. 06 273 285 79

Pedicurepraktijk Voeties
Diabetische, Reumatische en Oudere voet. Nagelreparatie, Nagelregulatie, 
Anti-druk techniek, Orthesiologie en Cosmetische voet
Arina Bentum,  medische pedicure | Armstraat 26B  | 7963 RL Ruinen
T. 06 261 729 17 | e-mail: pedicurevoeties@gmail.com

De Woonmaat Makelaardij
Brink 21A | 7963 AA Ruinen | T.  0522 473 217
www.dewoonmaat.nl | e-mail: woonmaat@dewoonmaat.nl

Veldsink De Wolden | RegioBank Ruinen
Brink 41 | 7963 AB Ruinen | T.  0522 472 528 | e-mail: ruinen@veldsink.nl
Geopend maandag t/m vrijdag van 09.00 tot 16.00 uur
Op afspraak kan ook!

De Widt Consultancy & Accountancy
Ossebroeken 11-i | 9411 VR Beilen | M. 06 554 612 46
Aanleveren administratie en afspraak mogelijk op Karelspad 53, Ruinen
www.dewidt.nl

Massagepraktijk Esprit
Werkt klachtgericht met verschillende massagevormen
Klassiek Westers, Fascia release (bindweefsel therapie), Shiatsu
Behandeling op afspraak in Ruinen en Zuidwolde bij Prima Life 
T. 06 10765378 | praktijk.esprit@gmail.com | www. massagepraktijk-esprit.nl

Koos Hulzebos Administraties
Financiële administraties, Ondersteuning startende ondernemers, 
Ondernemerscoaching, Belastingaangiften, Subsidies
Trompenweg 6 | 7963 DL RUINEN | T.  06  498 920 28
Bezoekadres: Het Nieuwe Raedthuys | Brink 19 | 7963 AA Ruinen
www.kooshulzebosadministraties.nl | info@kooshulzebosadministraties.nl

Kracht van kunst
Expositie Atelier | Kloosterstraat 10  | 7963 AH Ruinen
Natuurlijke materialen ambachtelijk samen
Bijzondere projecten gerealiseerd door  Antoinette Cremers 
T. 06 538 919 78  | info@antoinette-art.nl 

Grondsels Marke, winkel voor agro, kamperen en outdoor
Alles voor huis- en boerderijdieren, stal, tuin, elektrische accu-kruiwagens,
stalstrooisels, camper en kamperen, heel veel bordspellen, outdoor kle-
ding, werkkleding, schoenen, laarzen, klompen, ijzerwaren en nog veel meer.  
Grondselweg 10 | 9418 TP Wijster |  T.  06 229 03 449  of  T. 06 499 963 14 
www.grondsels.nl | info@grondsels.nl

Vos Fysiotherapie
Bekken(bodem)- sport- en algemene fysiotherapie kan o.a. gebruik maken 
van kinesio tape, dry needling, EMG/ES bekkenbodem
Meppelerweg 36a | 7963 RX Ruinen (in het pand van FyXsio) 
www.vosfysiotherapie.nl | info@vosfysiotherapie.nl | T. 06 293 293 98

Zin in een workshop?  Galerie Atelier Workshops
Brink 5 Ruinen 
www.femke-anne.nl  |  T. 06 143 481 08

* Als elke seconde telt (brand, ongeval, overval etc.)

1 1 2
* Geen spoed, maar wel politie nodig (24 uur per dag) 

0 9 0 0 – 8 8 4 4



KIEK! JANS SCHULTING

van kerst naar oud & nieuw in ruinen 
Er was voor ‘elk wat wils’. Met feesten, concerten, carbid en 
een voetbaltoernooi sloot Ruinen het oude jaar af en kon 
2025 met de neijaorsvesite beginnen! Nog meer foto’s zien?
Kijk op de facebookpagina van Jans Schulting.

De redactie 
van ‘t Ruunder Waopen
wenst iedereen een 
gezond & voorspoedig

Passie voor natuur
houdt nooit op
DWINGELOO - Op dinsdagavond 21 januari verzorgen Albert 
Henckel en Hans Dekker een inspirerende Dwingelderveld 
lezing over hun beider werk in het Nationaal Park 
Dwingelderveld en omgeving. Mis deze unieke kans niet 
om deze twee ‘iconen’ van het Dwingelderveld live te horen 
vertellen over hun jarenlange werk in de Drentse natuur, 
ondersteund met prachtig eigen geschoten beeldmateriaal.

Albert Henckel werkte 47 jaar als boswachter voor Staatsbosbeheer 
aan de rand van het Dwingelderveld. Albert; “Ik kwam in september 
1975 als leerling in de boswachterij Dwingeloo. Mijn werkgebied 
besloeg hoofdzakelijk de boswachterij die vanaf ongeveer 1905 
is aangeplant en voor een groot deel uit uitheemse boomsoorten 
bestond. Deze aanplant diende voor een deel om de stuivende 
zandgronden te beteugelen en om te zorgen voor hout voor de 
toekomst. Ik leerde ook dat dood hout geen enkele waarde had en 
beter verwijderd kon worden”. Die eerste beelden die hij laat zien 
zullen daarom ook nog in het zwart-wit zijn. Albert neemt ons mee 
in veranderingen in het Dwingelderveld tijdens zijn loopbaan en 
gaandeweg zien we dat dood hout leeft en dus toch van waarde is. 
Maar het gaat ook over soorten die we kwijtgeraakt zijn en nieuwe 
soorten waar we trots op kunnen zijn. Albert geniet vanaf begin 
2024 van zijn pensioen.

Hans Dekker is nog maar heel recent begonnen aan zijn pensioen. 
Hans heeft zich in zijn 49-jarige loopbaan als ecoloog ingespannen 
voor de natuur In Drenthe. Zijn rol was vooral adviserend in de 
planvorming voor gebiedsinrichtingen. Hans; “De ontwikkelingen 
in de Drentse natuur heb ik altijd nauwlettend gevolgd en dat zal 
na mijn pensioen niet stoppen”. Tijdens zijn loopbaan heeft hij zich 
onder meer ingezet voor het herstel van heischrale graslanden en 
leefgebieden van zeldzame, maar vaak voor Drenthe karakteristieke 
soorten zoals valkruid, rozenkransje en de veenvlinders. Met 
anekdotes en zijn passie voor orchideeën geeft hij een inzicht in de 
ontwikkelingen, uitdagingen en successen van natuurbehoud in 
Zuidwest Drenthe

De Dwingelderveld lezing wordt gehouden in Grand Café de 
Brink in Dwingeloo en begint om 19.30 uur. De entree is €4.- voor 
leden van Natuurmonumenten en €7,- voor niet-leden, inclusief 
een kop koffie of thee. Aanmelden kan via de website: https://
www.natuurmonumenten.nl/provincies/drenthe/agenda/
dwingelderveldlezing-passie-voor-natuur-houdt-nooit-op#2025-
01-21T19:30

©A. Henckel



Columnjos

advertorial
PLAATIES RUILEN

De meensen magt geern mitan doon an acties,  veural 
as ze gratis bint.  Det is altied al zo ewest. Aj een daggie 
uut gungen dan naam ie ien het café waor aj koffi  e 
edrunken hadden de sukerzakkies mit. Niet allent oen 
eigen mar ook die van oen va en moo. Die sukerzakkies 
kuj dan weer ruilen tegen aanderen.
 
Ik heb nog een verzameling sukerzakkies uut die tied. 
Toen har Café-Concertzaal Brinkzicht tillefoonnummer 
05221-236. Kuuk har 237 en Luning 238. Frans zee altied 
"kleinste kroeggie, grootste nummer". Café Hofman 
Ruunerdiek kuj bellen op 272.
Op het sukerzakkie van de wachtkamer DABO-EDS 
stiet een busse mit het dak lös. Ien die tied regende het 
misschien minder as tegenwoordig.  

Exploitant G. Haanstra har tillefoon 05220-2741 en hij 
reup op um per DABO-EDS te reizen. Ien mien plakbook 
zit het sukerzakkie van de DABO naost die van Café 
Rest. Wolddijk J. Reinders Ruinerwold en die van Café 
Centraal A. Wobben Ruinerwold. Hotel Waanders uut 
Staphorst har er tweej kiender ien Klederdracht op 
staon en de TT van Assen van 25 juni 1960 teunde op 
het sukerzakkie een moter mit nummer 1 veurop.

Het album kwamp kortdaags teveurschien toen ik an 
het ophemmeln waar, det muj niet te vake doon want 
veur aj ‘t weet hej een weggooidag. En dan koomt 
al die sukerzakkies bij het olde pepier. Ie ruilden ook 
sigarenbaandties, postzegels en lucifarsdeuzies. 
Iederene rookte dus aj ien een kroeg kwamen kreej 
vake zo'n weggooiding mit tien lucifars. 
Daor stunt dan vake de reklame van det café op. 

Tegenwoordig bint het vake de middenstaanders 
die zorgt veur onder meer voetbalplaatties van de 
plaotselijke teams. As older doej geern oen beste 
um det album veur oen kiender vol te kriegen. Dus 
wordt er ien de kantine eruild bij ‘t leven. En veur de 
voetbalplaaties stiet de jeugd ien een riege veur de 
winkels te schooien. En wat wordt er veule espaard: 
eierdoppies, tinnen veurwarpen, emaille van opoe's 
tied, olde glassies, trommelties, peper en zolt stellegies, 
spaarpotten, lepelties, dinky toy autoogies en wie meer 
ruumte hef oldtimer auto's en trekkers.

Wij hebt ien de Plus ien Rune net een actie ehad mit 
plaaties van gebouwen en straoten van Rune vrogger 
en now. Ook daor wordt een ruildag veur organiseerd 
en wel ien Pasmanshuus op donderdagmiddag 
16 janewari van 14.00 tut 16.00 uur. 
Koomt daor het Theehuus Aanserdennen mar ruilen 
veur de Spaarbank an de Brink.

Vos Fysiotherapie van start in 
Ruinen
RUINEN – Vanaf 1 februari opent Gerdien Vos-Kupers haar 
eigen praktijk: Vos Fysiotherapie. De praktijk is gevestigd 
in het pand van FyXsio aan de Meppelerweg 36A in Ruinen. 
Gerdien vertelt dat ze altijd al de ambitie had om zelfstandig 
te starten en is vastbesloten om deze droom waar te maken. 
Voorlopig combineert ze haar eigen praktijk nog met een baan 
bij een fysiotherapiepraktijk in Friesland om een stabiele basis 
te behouden.

Ervaring en specialisaties
Gerdien studeerde in 2013 af als fysiotherapeut aan de 
Hanzehogeschool in Groningen. Sindsdien heeft ze zich 
voortdurend verder ontwikkeld en gespecialiseerd. Haar expertise 
ligt met name op het gebied van sport- en bekkenfysiotherapie.

Topsportverleden als inspiratie
“Door mijn topsportverleden als judoka heb ik veel affi  niteit 
met diverse sporten”, vertelt Gerdien. In 2016 behaalde ze haar 
Master of Science in Sportfysiotherapie, waarna ze zich heeft 
gespecialiseerd in het behandelen van blessures bij zowel 
recreatieve als professionele sporters. “Mijn focus ligt op het 
verbeteren van prestaties en het bevorderen van herstel, zodat 
sporters weer snel op hun best kunnen zijn.”

Daarnaast heeft haar achtergrond als verpleegkundige, een 
opleiding die ze afrondde vóór haar studie fysiotherapie, haar 
interesse in bekkenfysiotherapie aangewakkerd. “Door mijn eigen 
zwangerschaps- en bevallingsklachten realiseerde ik me hoe 
belangrijk het is om mensen met dit soort vaak gênante klachten 
te kunnen helpen”, zegt ze. In 2022 rondde ze haar opleiding tot 
geregistreerd Master Bekkenfysiotherapeut af.

Veelvoorkomende klachten
“Bij vrouwen zie ik vaak klachten zoals pijn tijdens het vrijen, 
verzakkingen, urine-incontinentie of problemen gerelateerd aan 
zwangerschap. Bij mannen gaat het bijvoorbeeld om plas- of 
ontlastingsproblemen”, legt Gerdien uit. Het geeft haar voldoening 
om cliënten te helpen hun kwaliteit van leven te verbeteren. “Ze 
durven weer naar een restaurant of sportschool te gaan zonder 
schaamte.”

Praktische informatie
Gerdien werkt onafhankelijk en heeft geen contracten met 
zorgverzekeraars. Behandelingen worden meestal vergoed vanuit 
een aanvullende verzekering, afhankelijk van de polisvoorwaarden. 
Voor meer informatie of het maken van een afspraak:
www.vosfysiotherapie.nl

© Benny Spin



Wij treden op in: Buitencentrum De Poort 
                 Kloosterstraat 12,  Ruinen

Vrijdagavond 24 januari 2025 

Aanvang 20.00 uur - zaal open 19.00 uur 
”Bal na” met Bart Kiers 
 
Zaterdagavond 25 januari 2025 

Aanvang 20.00 uur - zaal open 19.00 uur 
”Bal na” met Willem Spans

Voorverkoop kaarten: 
Kapsalon Jantine  Tel. 0522-472059   -   Kapsalon Manon  Tel. 0522-472146

  Speeldata

Sponsoring ontwerp:

speelt de voorstelling: speelt de voorstelling:speelt de voorstelling:speelt de voorstelling:

Wie weet waar  
Wil woont  

en waarom?

Meppelerweg 3 - Zuidwolde - tel. (0528) - 37 12 27

wemmenhoveautos.nl

PERSONEN
AUTO 
per dag vanaf: €40.00

Wij verhuren al tientallen jaren auto’s en bedrijfswagens. Ook kunnen 
wij uw vervoersprobleem voor een langere periode op oplossen. Wij 
denken met u mee, gebruiken scherpe tarieven en we kunnen u zelfs 
op (short) lease basis een auto aanbieden. RUIME

BESTELBUS
per dag vanaf: €80.00

VERHUURVeelzijdig in

Familiebedrijf
sinds 1945

9-PERSOONS 
BUS
per dag vanaf: €110.00

VERHUUR  |  REPARATIE  |  OCCASIONS  |  BEDRIJFSWAGENS  |  WASSTRAAT
PROFESSIONEEL POETSBEDRIJF  |  APK-KEURINGEN  |  AUTO-LEASE 

Dag en nacht bereikbaar

(06) 29 04 73 09
www.uitvaartzorggeavansleen.nl

GEDREVEN, EIGEN, ALERT

www.eerlijkeuitvaarten.nl

HARTVEILIG RUINEN
Naoberhulp, de levensreddende schakel bij 
een reanimatie

www.hartveiligruinen.nl

Naoberhulp, de levensreddende schakel bij 

RUUNDERWAOPEN.NL



Fotoclub De Wolden 
organiseert inloopavond voor 
fotografi eliefhebbers
RUINEN - Fotoclub De Wolden nodigt fotografi e-
enthousiastelingen uit voor een informele inloopavond. De 
avond biedt bezoekers de gelegenheid om kennis te maken 
met de club, haar activiteiten en leden, en te ontdekken wat 
het lidmaatschap inhoudt. Of je nu een beginnende fotograaf 
bent of al jaren ervaring hebt, iedereen is van harte welkom 
om een kijkje te nemen en zich te laten inspireren op dinsdag 
21 januari om 19.30 uur in Dorpshuis ’t Neie Punt in Ruinen.

Tijdens de inloopavond wordt aandacht besteed aan compositie 
van foto’s, bespreken van foto's, website, clubavonden, activiteiten 
en foto-uitstapjes. Daarnaast kunnen geïnteresseerden kennis 
maken met de leden van de club en worden ervaringen gedeeld 
over hun passie voor fotografi e. Ook wordt informatie gegeven 
over het lidmaatschap en hoe men zich kan aanmelden. Er is geen 
verplichting om lid te worden na het bijwonen van de avond. 
Het belooft een informele en inspirerende avond te worden voor 
iedereen die geïnteresseerd is in fotografi e.

Over Fotoclub De Wolden
Fotoclub De Wolden is een enthousiaste club van hobby-fotografen 
die 2x per maand bij elkaar komen om hun kennis en passie voor 
fotografi e te delen. Een activiteitencommissie organiseert de 
foto-onderwerpen, de clubavonden en foto-uitjes. FCDW is een 
plek voor zowel beginnende als ervaren hobby-fotografen om zich 
verder te ontwikkelen in de fotografi e.

De inloopavond vindt plaats op dinsdag 21 januari, 
aanvang 19.30 uur in Dorpshuis ’t Neie Punt, Jan Wierengaweg 109, 
7963 CM Ruinen. Voor meer informatie of vragen kunt u contact 
opnemen via de contactpagina op fotoclubdewolden.nl

© FCDW

KERSTpuzzel

K E R S T B A L

OPLOSSING

dinerbon t.w.v. van € 75,00
te besteden bij Café Brinkzicht Ruinen

We hebben een winnaar!
Uit de vele goede inzendingen die naar ‘t Ruunder Waopen 

werden gemaild hebben we een winnaar geloot

Bertha Klomp-Haveman
GEFELICITEERD!

ontvangt een

Uitslagen
verlicht en versier je buurt
RUINEN - Wat was Ruinen sfeervol verlicht in de maand 
december! Een gratis kerstboom werd door Ondernemend 
Ruinen aangeboden en had je die als buurt mooi versierd dan 
kon je er ook nog mooie prijzen mee winnen.

De jury ging 20 december op pad om zich te laten verrassen. 
Omgeving Heurinks had het actuele thema ‘de overspannen 
woningmarkt en woningtekort’ aangegrepen voor het versieren 
van hun buurtje. Zij wonnen hiermee de 1e prijs. Oldenhave/Bos 
liet alle ‘sterren stralen’ en verdiende hiermee de 2e prijs.
De Achterdiekers gunnen iedereen ‘de ruimte op aarde’. Dit kwam 
mooi tot uiting in passende veriering. Ze mochten de 3e prijs in 
ontvangst nemen.

1 2 3

23e editie Intechneau MTB 
Marathon Ruinen
RUINEN - Veel mountainbikers kijken er al weer naar uit: op 
zondag 2 maart 2025 wordt de Intechneau MTB Marathon  
Ruinen weer georganiseerd. Dit jaar al weer voor de 23e keer. 
De start is zoals altijd bij sporthal “De Marse” aan de Mr. Harm 
Smeengestraat 54 te Ruinen. 

Voorinschrijving
Tot zaterdag 1 maart 24.00 uur kun je inschrijven, tenzij het 
maximale aantal deelnemers van 500 eerder bereikt is. Hoe 
makkelijk is dat! Op je gemak aanmelden en betalen via je 
smartphone of pc.
Zondag even je code laten scannen bij sporthal “de Marse” en dan 
lekker op je fi ets stappen om te genieten van de mooie omgeving 
van Ruinen!



Maandag: gesloten
Di. t/m vr.: 9.00 - 17.00 uur  |  Za.: 9.00 - 12.00 uur

Oosterstraat 2  •  Ruinen  •  0522-473328
info@optiekruinen.nl  •  www.optiekruinen.nl

BRILLEN VOOR JONG & OUD,

LENZEN & ONDERHOUD

Helga for Care 
Ambulant Basis Pedicure 

Helga Vriend - Drogt 

helgaforcare@gmail.com 06-37356362

onderhoud en renovatie voor particulier en bedrijf

Zandkamp 33 | 7963 EE Ruinen | T 06 27 91 57 36 | E info@rr-dienstverlening.nl

RON REITSMA

glaszetten en/of -vervangen 
kozijnrenovatie en/of -vervangen
timmerwerk
binnen- en buitenschilderwerk

Bel ons via
085 0013 157

E-mail ons via 
info@stichtingoco.nl 

Vul het
contactformulier in op 
www.stichtingoco.nl 

Stichting OCO ondersteunt
bij het aanvragen van hulp

Heeft u zorg of hulpverlening 
nodig maar u weet niet goed 
hoe u dit moet aanpakken?
Heeft u vragen over het regelen 
van zorg? Wij weten welke 
zorg, hulp of middelen er 
beschikbaar zijn en hoe u die 
kunt aanvragen. Ook bieden we 
een luisterend oor. Er zijn geen 
kosten aan verbonden.

bij het aanvr

Heeft u zorg of hulpverlening Heeft u zorg of hulpverlening Heeft u zor
nodig maar u weet niet g
hoe u dit moet aanpakk

en over het 

g of hulpverlening 
nodig maar u weet niet g

g of hulpverlening 
nodig maar u weet niet g

Bel ons via
085 0013 15

agen van hulp

Bel ons via

bij het aanvragen van hulpbij het aanvragen van hulpbij het aanvr

g of hulpverlening 
nodig maar u weet niet goed 
hoe u dit moet aanpakkenhoe u dit moet aanpakkenhoe u dit moet aanpakk ?

gelen 

g of hulpverlening 
nodig maar u weet niet goed 

Voor hulp en advies
in De Wolden

Verstopping?
Wij lossen het voor u op!

06 81 96 93 26
info@vanderveenontstopping.nl

www.vanderveenontstopping.nl | voorheen Klaas van Dalen

WEGGEEFWINKEL NOPPES
Kloosterstraat 12 | bij Buitencentrum de Poort

GRATIS 
DAMES-, HEREN- EN KINDERKLEDING 

SCHOENEN EN ACCESSOIRES

Tijdens openingstijden kunt u ook goede, schone,
gebruikte kleding van het seizoen inleveren.

 Maandag  14.00 - 16.00 uur
 Woensdag 14.00 - 16.00 uur
 Donderdag 10.00 - 12.00 uur

 T: 0528 378686  | 



Vrijwilligers gezocht voor 
het Contactpunt Mantelzorg(CPM)
DE WOLDEN - Bent u enthousiast, creatief en gemotiveerd om 
iets te betekenen voor anderen? Dan zijn wij op zoek naar u! 
Wij zoeken vrijwilligers die activiteiten willen organiseren voor 
mantelzorgers. 

Mantelzorgers verlenen onbetaalde zorg aan een naaste met een 
chronische ziekte, handicap of een andere zorgbehoefte. Hun inzet 
is van onschatbare waarde, maar kan soms zwaar en belastend zijn. 
Daarom willen wij hen momenten van ontspanning bieden.

Wat wij zoeken
• Enthousiaste en betrokken vrijwilligers
• Mensen die goed kunnen organiseren en plannen
• Creatievelingen met leuke ideeën voor activiteiten
• Communicatief vaardige personen die goed
    kunnen samenwerken

Wat wij bieden
• Een kans om een verschil te maken in de levens
    van mantelzorgers
• Ondersteuning en begeleiding bij het organiseren van
    activiteiten
• Een gezellige en betrokken vrijwilligersgroep
• Waardering en dankbaarheid van de mantelzorgers

Samen kunnen we het verschil maken voor onze mantelzorgers 
binnen gemeente De Wolden.

Heeft u interesse om ons te helpen bij deze waardevolle taak?
Meld u dan nu aan als vrijwilliger bij Welzijn De Wolden.

Tel. 0528-378686  | Mail cetrinwerink@welzijndewolden.nl

Spreekuur Omgevingsvergunning
DE WOLDEN - Heb je een Omgevingsvergunning aangevraagd 
en heb je het idee dat je niet voldoende geholpen wordt? 
Kom dan naar het vergunningenspreekuur met wethouder 
Gerrie Hempen. Het vergunningenspreekuur is bedoeld voor 
inwoners en vertegenwoordigers van organisaties die een 
vergunningskwestie willen voorleggen in een gesprek van ca. 
20 minuten. Indien nodig wordt daarna een vervolgafspraak 
gemaakt.

Het spreekuur wordt elke 1e woensdagmiddag van de maand 
gehouden, van 13:00-14:00 uur. Wil je weten wanneer het volgende 
spreekuur is of wil je je hiervoor aanmelden? Neem dan contact op 
het met bestuurssecretariaat via telefoonnummer 14 0528. 
Of stuur een mail naar bestuurssecretariaat@dewolden.nl. Vermeld 
daarbij altijd het adres van het object dat je wilt bespreken.

De klussendienst van Welzijn de 
Wolden komt je graag helpen!
DE WOLDEN - Woon je zelfstandig, ben je (tijdelijk) beperkt, kun 
je niet goed meer uit de voeten, heb je geen handige buur of 
kennis en woon je in de gemeente De Wolden? Dan kunnen onze 
vrijwilligers van de Klussendienst tegen een geringe vergoeding 
bij je langs komen voor allerlei kleine klussen in en om het huis. In 
huis kan het bijvoorbeeld gaan om hang- en sluitwerk, elektra en 
verlichting,  gordijnrails ophangen of tv-zenders instellen. Rondom 
het huis kunnen zij het gazon maaien, het terras schoonmaken, 
schoff elen en kleine snoeiwerkzaamheden verrichten.

Gebruik maken van onze klussendienst?
Mail je klus naar de coördinator van de Klussendienst via info@
welzijndewolden.nl of bel ons op 0528 - 37 86 86. De coördinator 
neemt zo spoedig mogelijk contact met je op om een afspraak te 
maken. 

Winnaars Raspaard en Rasveulen 
2024 bekend!
DE WOLDEN - Tijdens de nieuwjaarsontmoeting op 2 januari 
in het gemeentehuis van Zuidwolde zijn de winnaars van het 
Raspaard en Rasveulen 2024 bekendgemaakt. Deze prijzen 
zijn bedoeld om inwoners en jongeren te bedanken die met 
hun inzet onze gemeenschap mooier maken.

Raspaard 2024: Verkeersregelaars De Wolden
Het Raspaard ging dit jaar naar de verkeersregelaars van De 
Wolden. Deze groep vrijwilligers zorgt ervoor dat evenementen in 
de gemeente veilig en soepel verlopen. Denk aan de Boerderijen 
Fietstocht, Oldtimerdag en MTB Marathon Ruinen. In weer en wind 
staan zij klaar om het verkeer in goede banen te leiden, zonder 
hier een vergoeding voor te krijgen. Met hun betrokkenheid en 
tomeloze inzet zijn ze een onmisbare schakel in de organisatie van 
evenementen.

Rasveulen 2024: Eelke Feenstra, plogger in Zuidwolde
Het Rasveulen ging naar Eelke Feenstra (8) uit Zuidwolde. Eelke 
ruimt regelmatig zwerfafval op in zijn buurt en is daarmee een 
voorbeeld voor jong en oud. Zijn inzet draagt bij aan een schonere 
en mooiere leefomgeving.

Trots en dankbaarheid
Burgemeester Inge Nieuwenhuizen sprak haar waardering uit: 
“Samen werken we aan een vitaal De Wolden. Door deze prijzen te 
geven, laten we onze trots en dankbaarheid zien.”
De gemeente feliciteert de winnaars en bedankt alle genomi-
neerden voor hun waardevolle bijdrage aan onze gemeente!

© De Wolden

Subsidie voor de viering van
80 jaar vrijheid
DE WOLDEN - In 2025 viert en herdenkt Nederland dat het 
80 jaar geleden is dat de bevrijding heeft plaatsgevonden. 
80 jaar vrijheid wordt het hele jaar gevierd op vele plaatsen. 
Gemeente De Wolden stelt een subsidie beschikbaar van € 
10.000,- voor initiatieven in de dorpen die het belang van 
vrijheid en onze democratische waarden benadrukken en aan 
jongeren meegeven dat ze die vrijheid zullen bewaken.  

De gemeente coördineert de festiviteiten en stimuleert dat 
organisatoren de handen in één slaan om er mooie en feestelijke 
momenten van maken voor alle inwoners. In november was 
er al een bijeenkomst met verschillende organisatoren. De 
subsidie kan vanaf 6 januari aangevraagd worden via dewolden.
nl/80jaarvrijheid.  Burgemeester Inge C.J. Nieuwenhuizen: ‘vrijheid 
is niet vanzelfsprekend. Die moeten we koesteren, beschermen en 
uitdragen. Tachtig jaar vrijheid vieren we samen’. 



KERKDIENSTEN

COLOFON
Informatie en opgave advertenties
info@ruunderwaopen.nl
Annetta Dekker - T. 06 143 63 134

De volgende uitgave verschijnt

WOENSDAG 15 januari 2025
Aanleveren advertenties en kopij uiterlijk

dinSDAG 7 januari 2025, 17.00 uur
met vermelding van naam, adres, telefoonnummer 
en afmeting van de advertentie.
Niet-digitale advertenties kunnen worden ingeleverd bij 
Boetiek de Smederije, Westerstraat 12 Ruinen

Uitgave	 AD Drukwerk & Design
	 www.addwingeloo.nl

Redactie &
Vormgeving	 Annetta Dekker

Druk	 Drukkerij van Dijk
Verspreiding	 B&L Verspreidingen
	 Klachten over de verspreiding?
	 Zeg het ons! T. 06 143 63 134
	 info@ruunderwaopen.nl of
	 klachten@uwverspreider.nl

Zet- en drukfouten voorbehouden

www.ruunderwaopen.nl

Zondag 19 januari 2025
Mariakerk 10.00 uur ds. I. Boersma-Prins
Ontmoetingskerk Pesse 10.00 uur ds. M. Boersma

Zondag 26 januari 2025
Mariakerk 10.00 uur ds. H. Procee
Ontmoetingskerk Pesse 10.00 uur ds. D.J. Gardenier

Zondag 2 februari 2025
Mariakerk 10.00 uur ds. M. Boersma
Ontmoetingskerk Pesse 10.00 uur ds. M. Paas-Feenstra

Zondag 9 februari 2025
Mariakerk 10.00 uur ds. A. Metselaar
Ontmoetingskerk Pesse 10.00 uur ds. L.W. de Haan

Zondag 16 februari 2025
Mariakerk 10.00 uur ds. M. Boersma
Ontmoetingskerk Pesse 10.00 uur mw. R. Boon-Stapel

De kerkdiensten van de Mariakerk  zijn ook online te volgen 
via de website www.pkn-ruinen.nl

E.e.a. onder voorbehoud van wijzigingen

LIVESTREAM
VRIENDEN VAN AMSTEL LIVE

TOT ZIENS IN 2025!

OPEN RUINER 
KLAVERJAS EN JOKERENKAMPIOENSCHAP

OPEN RUINER
POKERKAMPIOENSCHAP

CAFÉ-QUIZ

MMMM… STAMPPOT!
De komende maanden zijn nog ideaal voor een Stamppotbuffet. Wij zijn het 

bedrijf om stamppot te verzorgen, diverse stamppotten aangevuld 
met verschillende vleessoorten. Een stamppotbuffet of eventueel een warm 

buffet kunt u ook combineren met Café-Privé. Voor Café-Privé is het café 
gereserveerd voor uw gezelschap, deze groep moet dan wel groter zijn 30 

personen. U kunt uw verjaardag / feestje vieren in combinatie met drankjes en 
hapjes, maar een stamppot- of warm buffet is natuurlijk ook een heel leuk idee!

Een leuke avond om uit te gaan! Overleg met je vrienden, familie, 
buren en kom eerst nog een hapje bij ons eten.  Vanaf 20.30 uur 

beleef jij Vrienden van Amstel Live bij ons. Een avond vol vrienden, 
muziek en feest. Live vanuit Ahoy bij ons op het scherm.

Vrijdag 17 januari  20.30 uur 

Zondag 19 januari 

Vrijdag 24 januari  20.00 uur

Open Ruiner Klaverjas en Jokeren Kampioenschap.                                                                                                                                   
Inschrijving vanaf 13.30 uur | start om 14.00 uur

KAARTSPEL TACHTIGEN

Zaterdag 25 januari 19.30 uur

Zaterdag 2 februari 14.00 uur

GEHAKTBALLENWEDSTRIJD

Deze zondagmiddag wordt er in de keuken van Café Hees weer gestreden. 
De deelnemers gaan weer fanatiek aan het gehaktballen draaien, bakken, 
braden enz.  Wie wordt er dit jaar winnaar van de gehaktballenwedstrijd?  

Vindt u het leuk om te komen kijken? Dat kan!  U kunt namelijk via het 
scherm in het café alle perikelen in de keuken volgen.

Zaterdag 15 februari 20.00 uur

Zaterdag 2 februari 14.00 uur

Graag je opgave in teams van 6 personen



WAT GAAN WE DOEN?ACTIVITEITEN EN EVENEMENTEN

Bezoekerscentrum Nationaal Park Dwingelderveld
Benderse 22, Ruinen. 1 april t/m 31 oktober dinsdag t/m zondag 
geopend van 10.00 – 17.00 uur.  1 november t/m 31 maart 
woensdag t/m zondag 10.00-17.00 uur. In de schoolvakanties 
dagelijks geopend van 10.00-17.00 uur.  Activiteiten 
Bezoekerscentrum Dwingelderveld: voor activiteiten is aanmelding 
vooraf noodzakelijk. Kijk op www.nm.nl/bcdwingelerveld of
www.nationaalpark-dwingelderveld.nl

Schaapskudde Ruinen 
Kijk voor actuele info op www.schaapskudderuinen.nl

Korenmolen de Zaandplatte 
Geopend voor publiek. U bent van  harte welkom om de molen te 
bezichtigen. Zaterdag 9.30-13.00 uur. Juli en augustus donderdag 
14.00-16.30 uur. Toegang gratis. Diverse meelproducten te koop en 
een grote sortering 2e hands boeken voor slechts € 1 per stuk.
Kijk voor info op www.zaandplatte.nl

Museumboerderij Pasmans Huus Ruinen
Oosterstraat 16, Ruinen. 
Gesloten t/m april 2025.
Info: www.stichtinghistorievanruinen.nl

Tourist Info Ruinen
Het Waopen van Ruinen
Brink 17 Ruinen, T. 06 159 172 61
Open maandag, dnsdag, woensdag, donderdag, vrijdag, zaterdag 
en zondag. www.hetwapenvanruinen.nl

Fietstransferium Ruinen
Met Lammechien op fi etsavontuur - www.opfi etsavontuur.nl
Dagelijks starten Kloosterstraat 12, Ruinen

Huus met de Belle 
Informatiecentrum & Plattelandswinkel | Echten
Geopend
voorjaarsvakantie t/m paasvakantie vr. t/m zo. 13.00  - 16.30 uur
paasvakantie t/m herfstvakantie        di. t/m zo. 13.00 - 16.30 uur
herfstvakantie t/m kerstvakantie        vr. t/m zo. 13.00 - 16.30 uur
www.huusmetdebelle.eu

Activiteiten ‘t Neie Punt
Repaircafé 1e maandag v/d maand          14.30-16.00
Digitaal spreekuur iedere dinsdag          10.30-12.00
Judover. Jigoro Kano iedere dinsdag                             16.30-18.30
Fotoclub 1e en 3e dinsdag van de maand         19.30-22.30
Acryl/Schilderclub iedere woensdag          10.00-12.00
Popkoor 2000 iedere woensdag                                      20.00-22.00
OntspanningsYoga iedere donderdag 10.00-12.00 |19.30-21.00
Koersbal  iedere donderdag                                                 14.00-16.00
Judover. Jigoro Kano iedere vrijdag                               17.00-19.00
Jonge Onderzoekers eens per 2 weken woensdag  14.00-16.00
Kaarten 1e en 3e  woensdag van de maand                14.30-17.00
Meedoen bij een van de activiteiten? Kom rustig langs
 

17 januari Livestream Vrienden van Amstel Live | Café Hees
19 januari Klaverjas- en jokerenkampioenschap | Café Hees
21 januari Inloopavond Fotoclub de Wolden | ‘t Neie Punt
24 januari Kaartspel Tachtigen | Café Hees
24 januari Wie weet waar Wil woont en waarom ROB | De Poort
25 januari Wie weet waar Wil woont en waarom ROB | De Poort
25 januari Open Ruiner Pokerkampioenschap | Café Hees
01 februari Internationaal Eetcafé  | ‘t Neie Punt
02 februari Gehaktballenwedstrijd | Café Hees
15 februari Café Quiz |  | Café Hees

MEER INFO 

www.ruinen.nl & www.dorpshuisruinen/activiteiten

Evenementen voor de rubriek ‘Wat gaan we doen?’ 
kun je aanmelden op: info@ruunderwaopen.nl 
Wijzigingen, druk- en zetfouten voorbehouden

DOEN IN ZUIDWEST DRENTHE
Met de QR-code of de handige app ben je 
snel op de hoogte van de activiteiten- en 
evenementenagenda in Zuidwest Drenthe 

‘T NEIE JAOR

‘t Neie jaor ligt te wachten
op alles wat nog komen giet
in zunnege dagen en duustre nachten

‘t Neie jaor ligt te wachten
d’ olde wonden zullen zachten
ok ik gao varder in de tied

‘t Neie jaor ligt te wachten
op alles wat nog komen giet

© Gerdina
www.gerdina.nl

Hersengym Ruinen
RUINEN - Op 12 december was er Hersengym.
Dit zijn de uitslagen:

1. Jordaan  116 pnt. 2. Taxi Rudie      104 pnt.
2. De Akkers  104 pnt. 4. JAR       102 pnt.
5. Smitties  100 pnt. 6. VWOS         98 pnt. 
6. Armweide 1    98 pnt. 8. Armweide 2              94 pnt.
9. Per Consumptie Wijzer   80 pnt. 10. Quizcl. Oorwurm  78 pnt.
 
Publieksprijzen
Henriët Smit, Albert Smit.
9 januari was er een wedstrijdavond  in ’t Neie Punt. Uitslag volgt.

Kroeg tot Kroegloop 2025
RUINEN - Op 15 maart 2025 wordt de ‘Kroeg tot Kroegloop’ 
weer georganiseerd! De loop begint om 16.00 uur en er wordt 
gelopen van Café Hees in Ruinen naar Café de Kastelein in 
Ruinerwold een parcours van één rechte lijn, met een afstand 
van 9,4 km. Het unieke karakter van deze loop is dat het 
een goed doel steunt, een groot deel van de startgelden is 
daarvoor bestemd.

Het goede doel is dit jaar Stichting Wensambulance Noord 
Nederland en wil ernstig zieke mensen met een beperkte 
levensverwachting, de mogelijkheid bieden om op geheel eigen 
wijze afscheid van hun leven te kunnen nemen. Wij willen mensen 
uit Noord-Nederland d.m.v. begeleidend ambulancevervoer helpen 
een laatste wens in vervulling te laten gaan, en zo een laatste mooie 
herinnering aan het leven toe te voegen.

Ga alvast oefenen en schrijf je in op hac63.nl
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www.boetiekDEsmederije.nl

De opruiming is begonnen!

30%
KORTING
op de wintercollectie!

Laten we het speciaal maken...

Warreveen 13
Pesse
__________
Jan Fabriciusstraat 1
Assen
__________
T. 085-7605032

www.voortmanpesse.nl   |   www.voortmanassen.nl


